
Postre o café

Entrantes

Principales

Carrot cake 
Cheesecake 
Red Velvet
Tarta de chocolate
Macedonia de frutas

Entraña a la brasa con
chimichurri

Butifarra de pagés
esparracada a la brasa 

Pechuga de pollo a la
brasa lacada con salsa 
de mostaza y miel 

Entrecot a la brasa

Pluma ibérica a la brasa 

Pescado de la semana

Tataki de atún con
salsa de ají amarillo

Salmón a la brasa 
glaseado con salsa 
miso

Hamburguesa vegana
con salsa de tahini con
curry y cebolla crunchy 

Tofu con salsa miso 
y sésamo mix 

Crema de la semana
Pasta de la semana
Arroz de la semana
Ensalada de la semana
Croquetas caseras  
Flor de alcachofa a la brasa con salsa holandesa y crispy bacon
Canelón trufado con setas
La Rusa Desbarío
Huevos estrellados con sobrasada y miel
Guiso de lentejas con verduras

Boniato asado con maple glaze, tahini, nueces caramelizadas y pasas 
Smash potatoes con mayo trufada
Guacamole nikkei
Hummus con tomates cherry asados, salsa tahini y sumac
Guisantes con quinua y virutas de jamón ibérico 
Arroz marroquí con cúrcuma, pasas y salsa de yogur 
Berenjena asada con miel y limón
Salteado de setas con ajo y perejil 
Cous-cous con quinoa y boniato
Ensalada aliñada con vinagreta de miel y mostaza 
Mix de fritas (patatas y boniato fritos) 

Proteína animal 

+5€

+2€

+2€

+3€

+3€

guarniciones para elegir

bebida no incluida en el menú

escoge, una proteína + dos guarnicionesvegetalanimal o 

Proteína vegetal 

Menú mediodía 13,95€

@desbarío_



Postres o cafè

Entrants

Principals

Carrot cake 
Cheesecake 
Red Velvet
Pastís de xocolata 
Macedònia de fruites

Entranya a la brasa amb
chimichurri

Botifarra de pagès
esparracada a la brasa 

Pit de pollastre a la brasa
lacada amb salsa 
de mostassa i mel 

Entrecot a la brasa

Ploma ibèrica a la brasa

Peix de la setmana

Tataki de tonyina amb
salsa d'ají groc

Salmó a la brasa
glacejat amb salsa
miso

Hamburguesa vegana
amb tahini i ceba
crunchy 

Tofu amb salsa miso 
i sèsam mix

Crema de la setmana
Pasta de la setmana
Arròs de la setmana
Amanida de la setmana
Croquetes casolanes
Flor de carxofa a la brasa amb salsa holandesa i bacó cruixent.
Caneló trufat amb bolets
La Russa
Ous estrellats amb sobrassada i mel
Guisat de llenties amb verdures

Moniato rostit amb maple glaze, tahini, nous caramel·litzades i panses 
Smash potatoes amb maionesa trufada
Guacamole nikkei
Hummus amb tomàquets cherry rostits, salsa tahini i sumac
Pèsols amb quinoa i encenalls de pernil ibèric
Arròs marroquí amb cúrcuma, panses i salsa de iogurt
Albergínia rostida amb mel i llimona
Saltejat de bolets amb all i julivert
Cous-cous amb quinoa y moniato
Amanida amanida amb vinagreta de mel i mostassa
Mix de fregides (patates i moniato fregits)

+5€

+2€

+2€

+3€

+3€

guarnicions per triar

beguda no inclosa al menú

Menú migdia 13,95€

@desbarío_

escull una proteÏna + una guarnicióvegetalanimal o 

ProteÏna animal ProteÏna vegetal 


